
ESTACIONES DE OR ACIÓN PÁGINA 1/10

Ora durante la 
Semana Global 
de Oración 
24-7 2026

4 actividades  
creativas de  
Oración 24-7   

INCLUYE: 

•	 Jesús, luz del mundo
•	 Jesús, el mediador
•	 Jesús, la verdad
•	 Jesús, príncipe de paz

Únete a iglesias de distintos países y diferentes 
denominaciones en oración durante la Semana 
global de Oración 24-7, del 6 al 13 de septiembre 
de 2026. Utilizaremos estas actividades en salas 
de oración de todo el mundo para proclamar el 
nombre de Jesús en cada nación de la tierra, 
uniendo a la Iglesia global para mantenernos 
unidos en oración.

Utiliza estas actividades de oración para unir 
a familias, comunidades, ciudades y naciones 
mientras levantamos el nombre de Jesús.

Ve a la página 7 para obtener versiones imprimibles de las instrucciones de las 
estaciones de oración para usar en tu sala de oración.
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Jesús,  
luz del mundo 
Para el organizador

Necesitarás:

•	 Una linterna o lámpara
•	 Papel de color negro o azul oscuro/gris
•	 Lápices o bolígrafos

Cómo prepararlo:

•	 Corta el papel en trozos pequeños con espacio suficiente para escribir una frase
•	 Coloca el papel y los bolígrafos junto a la linterna/lámpara
•	 Ten a mano una superficie sobre la que la gente pueda escribir

Para la estación de oración

Jesús les habló de nuevo, diciendo: «Yo soy la luz del mundo. El que me sigue no andará 
en tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida.»
Juan 8:12

Instrucciones

•	 El propósito de esta actividad de oración es orar por las cosas oscuras que hay en 
nuestras vidas y en nuestro mundo. Puede ser una reflexión personal o una oración 
intercesora por otros.

•	 Piensa en un ámbito de tu vida, de tu comunidad o de nuestro mundo que parezca oscuro 
y alejado de la esperanza.

•	 Escríbelo en un trozo de papel. No importa si no puedes ver el bolígrafo oscuro sobre el 
papel oscuro.

•	 Acércalo a la linterna o lámpara. La luz iluminará tus palabras, haciéndolas más fáciles  
de leer.

•	 Pide a Dios que ilumine con su luz aquello oscuro que has escrito. Que lo traiga a su luz.
•	 Proclama la verdad de que, como luz del mundo, Jesús puede hacer brillar su luz en 

cualquier situación y transformarla para bien.
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Jesús,  
la verdad
Para el organizador

Necesitarás:

•	 Piedras o guijarros pequeños
•	 Rotuladores para escribir sobre las piedras

Cómo prepararlo:

•	 Coloca las piedras junto a los rotuladores
•	 Crea un espacio cómodo para sentarse y reflexionar

Para la estación de oración

Jesús le dijo: «Yo soy el camino, la verdad y la vida. Nadie viene al Padre sino por mí.» 
Juan 14:6

Instrucciones:

•	 Esta actividad de oración consiste en alabar a Jesús por ser verdadero y digno de 
confianza.

•	 La verdad es sólida, permanente, algo en lo que podemos apoyarnos y a lo que podemos 
aferrarnos. Coge una piedra y pide al Espíritu Santo que te recuerde algo que sabes 
que es verdad sobre Jesús, como por ejemplo: Jesús me ama. O bien: Jesús nunca me 
abandonará.

•	 Dedica un tiempo a alabar y dar gracias a Jesús mientras escribes esa verdad en la 
piedra.

•	 Puedes crear un montón de piedras de la verdad en la sala de oración, o llevarte tu piedra 
a casa como recordatorio visual de la verdad de Jesús en tu vida.
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Jesús,  
el mediador
Para el organizador

Necesitarás:

•	 Muchos trozos de cuerda o cinta de tres colores diferentes 
•	 Tijeras para cortar la cuerda

Cómo prepararlo:

•	 Corta la cuerda o la cinta en trozos de unos 30 cm de largo 
•	 Coloca los tres montones de cuerda 

Para la estación de oración

Porque hay un solo Dios, y un solo mediador entre Dios y los hombres: Jesucristo 
hombre. 
1 Timoteo 2:5 

Instrucciones: 

•	 Esta actividad de oración es una oportunidad para confesar y pedir perdón por alguna 
ocasión en la que hayas causado daño a otra persona. O bien, para traer ante Jesús una 
relación o situación rota y pedirle que la restaure. 

•	 Coge tres trozos de cuerda o cinta de distintos colores y átalos juntos por un extremo. 
•	 Cada hebra representa a una persona o grupo de personas diferente, y la tercera cuerda 

representa a Jesús. 
•	 Ora mientras trenzas los tres hilos. Pide a Jesús, el mediador, que sane los corazones, 

abra puertas para la reconciliación, conceda sabiduría y vuelva a unir a personas, 
comunidades y lugares. 
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Jesús,  
príncipe de paz
Para el organizador

Necesitarás:

•	 Hojas de papel A4 con tres círculos dibujados que se solapen en el centro como un 
diagrama de Venn

•	 Bolígrafos o lápices

Cómo prepararlo:

•	 Coloca el papel con los círculos sobre una mesa listo para escribir.
•	 Pon los bolígrafos o lápices junto al papel.
•	 Escribe una lista de temas en otra hoja de papel y colócala en un lugar visible, como por 

ejemplo: familia, amigos, trabajo, vecinos, iglesia, país y mundo.

Para la estación de oración

Porque nos ha nacido un niño, se nos ha dado un hijo; la soberanía reposará sobre sus 
hombros, y se le llamará: Consejero admirable, Dios poderoso, Padre eterno, Príncipe de paz. 
Isaías 9:6

Instrucciones:

•	 Esta actividad es una oportunidad para dar gracias a Jesús porque él tiene el control, ya ha 
ganado la victoria eterna, y para reconocerle como Príncipe de paz en todas las áreas de 
nuestras vidas

•	 Coge una hoja de papel y elige un tema de la lista para cada uno de los círculos. Escribe un 
tema en cada círculo

•	 Escribe dentro de cada círculo aquellas cosas sobre las que deseas que la paz de Jesús se 
extienda

•	 Mientras escribes, ora por la paz de Jesús en las distintas áreas de tu vida y en el mundo
•	 Termina tus oraciones escribiendo «en el nombre de Jesús, Príncipe de paz, amén» en el 

centro de la página, donde todos los círculos se solapan
•	 Este amén es un acto de entregar todo a Dios y de darle gracias porque él es el Príncipe de 

paz en cualquier circunstancia
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OR A DUR ANTE L A SEMANA GLOBAL DE OR ACIÓN 24-7 2026

Estaciones de 
oración: Ora por  
la Semana Global 
de Oración 24-7 

Instrucciones imprimibles  

Las páginas siguientes están optimizadas para imprimir, de 
modo que puedan colocarse en tu sala de oración junto a 
cada estación de oración a modo de instrucciones.  
Al imprimir este PDF, selecciona las páginas [7 - 10] e 
imprime en blanco y negro al 100%, a una cara. 
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Jesús,  
luz del mundo 

Jesús les habló de nuevo, diciendo: «Yo soy la luz del mundo. El que me 
sigue no andará en tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida.» 
Juan 8:12

Instrucciones:

•	 El propósito de esta actividad de oración es orar por las cosas oscuras de 
nuestras vidas y de nuestro mundo. Puede ser una reflexión personal o una 
oración intercesora por otros.

•	 Piensa en un ámbito de tu vida, de tu comunidad o de nuestro mundo que 
parezca oscuro y alejado de la esperanza.

•	 Escríbelo en un trozo de papel. No importa si no puedes ver el bolígrafo 
oscuro sobre el papel oscuro.

•	 Acércalo a la linterna o lámpara. La luz iluminará tus palabras, haciéndolas 
más fáciles de leer.

•	 Pide a Dios que ilumine con su luz aquello oscuro que has escrito. Que lo 
traiga a su luz.

•	 Proclama la verdad de que, como luz del mundo, Jesús puede hacer brillar 
su luz en cualquier situación y transformarla para bien.
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Jesús,  
la verdad  

Jesús le dijo: «Yo soy el camino, la verdad y la vida. Nadie viene al Padre 
sino por mí.» 
Juan 14:6

Instrucciones:

•	 Esta actividad de oración consiste en alabar a Jesús por ser verdadero y 
digno de confianza.

•	 La verdad es sólida, permanente, algo en lo que podemos apoyarnos y a lo 
que podemos aferrarnos. Coge una piedra y pide al Espíritu Santo que te 
recuerde algo que sabes que es verdad sobre Jesús, como por ejemplo: 
Jesús me ama. O bien: Jesús nunca me abandonará.

•	 Dedica un tiempo a alabar y dar gracias a Jesús mientras escribes esa 
verdad en la piedra.

•	 Puedes crear un montón de piedras de la verdad en la sala de oración, o 
llevarte tu piedra a casa como recordatorio visual de la verdad de Jesús 
en tu vida.



ESTACIONES DE OR ACIÓN 	

OR A DUR ANTE L A SEMANA GLOBAL DE OR ACIÓN 24-7 2026

PÁGINA 9/10

Jesús,  
el mediador 

Porque hay un solo Dios, y un solo mediador entre Dios y los hombres: 
Jesucristo hombre. 
1 Timoteo 2:5

Instrucciones:

•	 Esta actividad de oración es una oportunidad para confesar y pedir perdón 
por alguna ocasión en la que hayas causado daño a otra persona. O bien, 
para traer ante Jesús una relación o situación rota y pedirle que la restaure.

•	 Coge tres trozos de cuerda o cinta de distintos colores y átalos juntos por 
un extremo.

•	 Cada hebra representa a una persona o grupo de personas diferente, y la 
tercera cuerda representa a Jesús.

•	 Ora mientras trenzas los tres hilos. Pide a Jesús, el mediador, que sane los 
corazones, abra puertas para la reconciliación, conceda sabiduría y vuelva a 
unir a personas, comunidades y lugares.
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Jesús,  
príncipe de paz  

Porque nos ha nacido un niño, se nos ha dado un hijo; la soberanía reposará 
sobre sus hombros, y se le llamará: Consejero admirable, Dios poderoso, 
Padre eterno, Príncipe de paz. 
Isaías 9:6

Instrucciones:

•	 Esta actividad es una oportunidad para dar gracias a Jesús porque él tiene 
el control, ya ha ganado la victoria eterna, y para reconocerle como Príncipe 
de paz en todas las áreas de nuestras vidas.

•	 Coge una hoja de papel y elige un tema de la lista para cada uno de los 
círculos. Escribe un tema en cada círculo.

•	 Escribe dentro de cada círculo aquellas cosas sobre las que deseas que la 
paz de Jesús se extienda.

•	 Mientras escribes, ora por la paz de Jesús en las distintas áreas de tu vida y 
en el mundo.

•	 Termina tus oraciones escribiendo «en el nombre de Jesús, Príncipe de la 
paz, amén» en el centro de la página, donde todos los círculos se solapan.

•	 Este amén es un acto de entregar todo a Dios y de darle gracias porque él 
es el Príncipe de paz en cualquier circunstancia.


