
KIT DE SAL A DE OR ACIÓN

Actividades 
de oración 
para Adviento: 
Nos ha nacido 
un niño

Cuatro actividades 
creativas de 
Oración 24-7

INCLUYE:
•	 Consejero admirable
•	 Dios fuerte
•	 Padre eterno
•	 Príncipe de paz

Ir a la página 7 para obtener versiones imprimibles de las instrucciones de la estación de 
oración para utilizar en tu sala de oración.

Porque nos ha nacido un niño, 
    se nos ha concedido un hijo; 
    la soberanía reposará sobre sus hombros, 
y se le darán estos nombres: 
    Consejero admirable, Dios fuerte, 
    Padre eterno, Príncipe de paz. 
 Se extenderán su soberanía y su paz, 
    y no tendrán fin. 
Isaías 9:6-7
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ACTIVIDADES DE OR ACIÓN PAR A ADVIENTO: NOS HA NACIDO UN NIÑO

GUÍA PARA LA ACTIVIDAD DE ORACIÓN

Consejero 
admirable
Para el organizador

Necesitarás:

•	 Un árbol de Navidad (real, falso, un dibujo o pintura: siempre que puedas colgar cosas en las 
«ramas», esta actividad funcionará).

•	 Adornos navideños sencillos (pueden ser de plástico o recortes de papel)
•	 Rotuladores
•	 Una cesta, bol o caja box para dejar los adornos
•	 Trozos de cinta cortada lo suficientemente larga para atarla alrededor de la muñeca
•	 Opcional: luces para el árbol de Navidad 

Cómo montarlo:

•	 Monta el árbol de Navidad y coloca las cintas debajo del árbol
•	 Coloca los bolígrafos, el recipiente con los adornos y las instrucciones cerca del árbol
•	 Puedes poner algunos adornos en el árbol a modo de ejemplo 

 
Para la estación de oración

Si a alguno de vosotros le falta sabiduría, pídasela a Dios, y él se la dará, pues Dios da a 
todos generosamente sin menospreciar a nadie. 
Santiago 1:5

Instrucciones:

1.	 Jesús es nuestro consejero admirable. Él promete sabiduría a todo el que la pide.
2.	 ¿Dónde necesitas sabiduría en tu vida?
3.	 Toma un adorno navideño y escribe la situación para la que pides sabiduría. Por ejemplo, 

«Conversación con E», «Exámenes».
4.	 Dedica unos momentos a orar sobre la situación, pidiendo la perspectiva de Dios.
5.	 Cuando estés listo, coloca el adorno en el árbol, entregando la situación a Dios.
6.	 Puedes orar por las situaciones representadas por las otras bolas del árbol colocando una 

mano sobre una de ellas y añadiendo tu propio «amén» a la oración que representa.
7.	 A cambio, toma un trozo de cinta de debajo del árbol. Colócalo en tu Biblia o átalo a tu 

muñeca o a tus llaves como recordatorio de que Dios ha prometido darte su sabiduría esta 
Navidad.
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GUÍA PARA LA ACTIVIDAD DE ORACIÓN

Dios fuerte
Para el organizador

Necesitarás:

•	 Hojas de papel grandes (para poner en la pared) - A ser posible de color oscuro
•	 Cinta adhesiva (celo)
•	 Bolígrafos
•	 Hojas de papel blanco cuadriculado
•	 Varios pares de tijeras de manualidades
•	 Opcional: pintura para pintar el fondo de papel
•	 Opcional: instrucciones impresas para hacer un copo de nieve de papel

Cómo montarlo:

•	 Nota: esta actividad consiste en que los participantes recorten copos de nieve de papel y los peguen en 
el fondo de papel de la pared. El fondo de papel puede ser negro o azul para que parezca el cielo, pero si 
quieres, puedes pintar una escena nevada para que los participantes añadan sus copos de nieve.

•	 Pega el fondo de papel a la pared con cinta adhesiva (celo) o chinchetas (tachuelas).
•	 Coloca papel, bolígrafos, cinta adhesiva, tijeras e instrucciones cerca de la pared.
•	 Puedes añadir algunos copos de nieve de papel sobre el fondo de papel como ejemplos. 

Para la estación de oración

Pido también que os sean iluminados los ojos del corazón para que sepáis a qué esperanza él os 
ha llamado, cuál es la riqueza de su gloriosa herencia entre los santos, y cuán incomparable es la 
grandeza de su poder a favor de los que creemos. Ese poder es la fuerza grandiosa y eficaz 20 que 
Dios ejerció en Cristo cuando lo resucitó de entre los muertos y lo sentó a su derecha en las regiones 
celestiales... 
Efesios 1:18-20 

Instrucciones para utilizar la estación de oración:

1.	 Estamos llegando al final de este año y mirando hacia el nuevo. Mirando hacia delante hay muchas 
cosas que queremos que cambien en el nuevo año.

2.	 Nuestro Dios poderoso tiene un poder incomparablemente grande para nosotros que creemos.
3.	 Toma una hoja de papel y escribe una oración por una situación que quieras que Dios poderoso cambie 

en el próximo año, para ti, para otra persona o en el mundo.
4.	 Dobla la hoja de papel hacia arriba y córtala con las tijeras en forma de copo de nieve.
5.	 Mientras doblas y cortas, imagina cómo sería la intervención de Dios en esta situación. ¿Cómo podría 

cambiar las cosas?
6.	 Cuando estés listo, pega tu copo de nieve en el cielo de papel.
7.	 Cada copo de nieve representa una oración. A medida que continúe tu tiempo de oración 

ininterrumpida, observa cómo aumenta la oración.

ACTIVIDADES DE OR ACIÓN PAR A ADVIENTO: NOS HA NACIDO UN NIÑO
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GUÍA PARA LA ACTIVIDAD DE ORACIÓN

Padre  
eterno
Para el organizador

Necesitarás:

•	 Un sitio cómodo para sentarse.
•	 Una manta (cobija) suave (¡o dos!).
•	 Opcional: una tienda de campaña o un toldo para que el asiento resulte más íntimo y 

acogedor.
•	 Opcional: luces de cuerda.
•	 Opcional: cojines (almohadillas).

Cómo montarlo:

•	 Coloca tu asiento con los cojines y las cuerdas de luces si las vas a utilizar.
•	 Dobla las mantas y colócalas al lado del asiento, junto con las instrucciones.

Para la estación de oración

¡Fijaos qué gran amor nos ha dado el Padre, que se nos llama hijos de Dios! ¡Y lo 
somos!  
1 Juan 3:1

Instrucciones para utilizar la estación de oración:

•	 En Jesús, Dios es nuestro Padre eterno.

•	 Siéntate en la silla y ponte la manta alrededor de los hombros.

•	 Imagínate envuelto en el amor de Dios.

•	 Mientras descansas en este asiento, pide al Espíritu Santo que te traiga una nueva 
experiencia del amor del Padre.
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GUÍA PARA LA ACTIVIDAD DE ORACIÓN

Príncipe  
de paz
Para el organizador

Necesitarás:

Material para hacer tarjetas de Navidad. Pueden ser:

•	 Tarjetas en blanco
•	 Papel de color
•	 Tijeras para manualidades
•	 Pegamento
•	 Bolígrafos
•	 Rotuladores y bolígrafos de gel
•	 Purpurina
•	 Papel de regalo estampado
•	 Pegatinas 
•	 Una Biblia
•	 Un escritorio o una mesa y una silla

Cómo montarlo:

•	 Organiza el escritorio o la mesa con los materiales para las tarjetas de Navidad, la 
Biblia y las instrucciones.

Para la estación de oración

Yo os he dicho estas cosas para que en mí tengáis paz. En este mundo tendréis 
aflicciones, pero ¡tened ánimo! Yo he vencido al mundo. 
Juan 16:33

Instrucciones para utilizar la estación de oración:

•	 Jesús es el Príncipe de paz.

•	 ¿Hay personas en tu comunidad que se enfrentan a problemas y que necesitan paz 
esta Navidad?

•	 Elige a alguien por quien orar. Mientras oras para que la paz de Dios vaya a su 
encuentro, empieza a decorar una tarjeta de Navidad.

•	 Puedes añadir una oración de aliento o un versículo de la Biblia como mensaje de la tarjeta.

•	 Si lo consideras oportuno, puedes regalar esta tarjeta a la persona por la que has 
orado para animarla en estas Navidades.
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Instrucciones para imprimir

Las siguientes páginas están optimizadas para imprimir y 
colocarlas en tu sala de oración, junto a cada estación de oración, 
como instrucciones.

Al imprimir este PDF, selecciona únicamente las páginas 7 a 10 e 
imprime en blanco y negro al 100%, a una sola cara.

Actividades de 
oración para 
Adviento: Nos 
ha nacido un 
niño
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Consejero 
admirable

Si a alguno de vosotros le falta sabiduría, pídasela a Dios, y él se 
la dará, pues Dios da a todos generosamente sin menospreciar a 
nadie. 
Santiago 1:5

Instrucciones:
•	 Jesús es nuestro consejero admirable. Él promete sabiduría a 

todo el que la pide.

•	 ¿Dónde necesitas sabiduría en tu vida?

•	 Toma un adorno navideño y escribe la situación para la que pides 
sabiduría. Por ejemplo, «Conversación con E», «Exámenes».

•	 Dedica unos momentos a orar sobre la situación, pidiendo la 
perspectiva de Dios.

•	 Cuando estés listo, coloca el adorno en el árbol, entregando la 
situación a Dios.

•	 Puedes orar por las situaciones representadas por las otras bolas 
del árbol colocando una mano sobre una de ellas y añadiendo tu 
propio «amén» a la oración que representa.

•	 A cambio, toma un trozo de cinta de debajo del árbol. Colócalo en 
tu Biblia o átalo a tu muñeca o a tus llaves como recordatorio de 
que Dios ha prometido darte su sabiduría esta Navidad.
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Dios fuerte

Pido también que os sean iluminados los ojos del corazón para 
que sepáis a qué esperanza él os ha llamado, cuál es la riqueza de 
su gloriosa herencia entre los santos, y cuán incomparable es la 
grandeza de su poder a favor de los que creemos. Ese poder es 
la fuerza grandiosa y eficaz 20 que Dios ejerció en Cristo cuando 
lo resucitó de entre los muertos y lo sentó a su derecha en las 
regiones celestiales... 
Efesios 1:18-20

Instrucciones:
1.	 Estamos llegando al final de este año y mirando hacia el nuevo. 

Mirando hacia delante hay muchas cosas que queremos que 
cambien en el nuevo año.

2.	 Nuestro Dios poderoso tiene un poder incomparablemente grande 
para nosotros que creemos.

3.	 Toma una hoja de papel y escribe una oración por una situación que 
quieras que Dios poderoso cambie en el próximo año, para ti, para 
otra persona o en el mundo.

4.	 Dobla la hoja de papel hacia arriba y córtala con las tijeras en forma 
de copo de nieve.

5.	 Mientras doblas y cortas, imagina cómo sería la intervención de 
Dios en esta situación. ¿Cómo podría cambiar las cosas?

6.	 Cuando estés listo, pega tu copo de nieve en el cielo de papel.

7.	 Cada copo de nieve representa una oración. A medida que 
continúe tu tiempo de oración ininterrumpida, observa cómo 
aumenta la oración.
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Padre  
eterno

¡Fijaos qué gran amor nos ha dado el Padre, que se nos llama 
hijos de Dios! ¡Y lo somos!  
1 Juan 3:1

Instrucciones:
1.	 En Jesús, Dios es nuestro Padre eterno.

2.	 Siéntate en la silla y ponte la manta alrededor de los hombros.

3.	 Imagínate envuelto en el amor de Dios.

4.	 Mientras descansas en este asiento, pide al Espíritu Santo que 
te traiga una nueva experiencia del amor del Padre.
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Príncipe de paz

Yo os he dicho estas cosas para que en mí tengáis paz. En este 
mundo tendréis aflicciones, pero ¡tened ánimo! Yo he vencido al 
mundo. 
Juan 16:33

Instrucciones:
•	 Jesús es el Príncipe de paz.

•	 ¿Hay personas en tu comunidad que se enfrentan a problemas y 
que necesitan paz esta Navidad?

•	 Elige a alguien por quien orar. Mientras oras para que la paz 
de Dios vaya a su encuentro, empieza a decorar una tarjeta de 
Navidad.

•	 Puedes añadir una oración de aliento o un versículo de la Biblia 
como mensaje de la tarjeta.

•	 Si lo consideras oportuno, puedes regalar esta tarjeta a la 
persona por la que has orado para animarla en estas Navidades.
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